
 
    

 

抜歯後の注意事項 

◆ 本日は、入浴、飲酒、喫煙、過激な運動は避けて下さい。 

◆ 気にして指や舌で傷口を触らないで下さい。 

◆ 今日はうがいをしないで下さい。血がとまりにくくなります。 

（出血が続く時は清潔なガーゼを１５分程強く咬んで下さい。） 

 

◆麻酔のため、１～２時間程しびれて 

いますので、唇や頬を噛まないよう 

にして下さい。 

◆食事は患部を刺激しないように注意 

して下さい。 
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